Pad reedst af edli talvanda pins en mogulegt geeti reynst ad taka upp pina eigin rodd og
sidan ad nota upptdkurnar til ad bda til talgervil (télvurddd) til nota i télvu eda
spjaldtolvu sidar meir. betta er kallad raddvistun.

Pannig upptokur eru pvi adeins mogulegar ad réddin sé enn skyr og pvi purfa
upptokur ad eiga sér stad adur en raddvandamalin verda mjog aberandi. Yfirleitt er
tekin upp a bilinu 300 til 3500 ordasambdnd (allt eftir pvi hvada raddbanka pu notar)
med adstod tolvuforrits.

Pad er lika haegt ad vista skilabod par sem pu segir akvednar setningar sem sidan ma spila
i tjaskiptataeki. Skilabodavistun getur komid ad godu gagni ef pu vilt ad setningarlidir
eda hljod hljomi nakveemlega eins og pu hefdir sagt pad sjalf/ur, til deemis:

e ad segja ,€g elska pig"

e ad kalla til pin gaeludyr

e ad hlxja

e ad lesa kvoldsdgu ef born eru i fjolskyldunni.

& Nanari upplysingar um radd- og skilabodavistun, sja:
l, Upplysingablad 7D - Raddvistun

Stutt teiknud fraedslumynd, Hvad er radd- og
skilabodavistun? a: www.mndassociation.org/speech
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